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El Aprendizaje de una Sencilla Verdad

Ciertamente, ignoro si Dios, tuvo motivo alguno de manifestarse a sí mismo, a través de la creación.

Pensar que si, seria asumir que Dios tenia una necesidad que satisfacer y eso es contrario a la idea 
del Ser completo en sí mismo que suponemos es Dios. “El Todo” o  “Absoluto”, son otras formas 
de referirse a Dios, creador del universo. Simplemente, supongo que el universo, “es”, sin motivo o 
razón alguna. Aunque me gustaría preguntarle a una célula, por qué existe, eso seria interesante sin 
duda alguna.  

De lo único que estoy seguro, es de la certeza del cambio, por lo mismo, mis puntos de vista al 
respecto quizá sean distintos el día de mañana, porque mi conciencia cambia y se expande. Por lo 
mismo, estoy seguro, por lo evidente del caso; de que estamos aquí para experimentar una serie de 
eventos y condiciones que son parte del “Todo” y siendo cada ser, una parte del “Todo”, lógico es 
pensar que cada ser forma parte de mí y yo, de ellos. 

Siendo esta idea, por el momento, una certeza para mí; creo, firmemente que lo más importante para 
cada ser (personas), es experimentarnos, percibirnos a nosotros mismos y que el aspecto más 
elevado de esa idea, es vivir expresando esa armonía y paz que resulta del conocimiento, que se 
manifiesta como Amor Incondicional hacia todos y Todo, con todo lo que ello implica.

Alguien escribió que no somos perfectos y por lo tanto, no podemos sentir amor por todo el mundo, 
eso algún día cambiara; pero ejemplos de seres humanos que vivieron el Amor Incondicional hay 
muchos, todos ellos, seres verdaderamente iluminados que también nos mostraron el nivel de 
conciencia que poseían.

El amor que un padre o madre siente por su hijo, es un ejemplo de Amor Incondicional, aunque en 
un diferente nivel, porque solo se enfoca hacia un solo ser.

Creo que el ejemplo más grande de Amor Incondicional es el que nos brindo el maestro Jesús, 
porque lo que enseño trascendió a la humanidad de su época, su Amor Incondicional no tuvo limites 
de tiempo y espacio. 

Tratemos de asumir lo que Jesús hizo.

Aun y cuando los dos ejemplos anteriores hablan sobre lo mismo, es obvio que también revelan un 
diferente nivel de conciencia con respecto al “Todo”. No podemos actuar como Maestros si no lo 
somos, pero, ¿cómo podremos llegar a serlo, si no lo intentamos?, la Maestría es un asunto de 
practica diaria. Se tiene que vivir, con lo que se es como persona, mientras logramos cambiar 
nuestra personalidad. Algo importante es, que además de aprender a amar, deberíamos aprender a 
ser amados. Supongo que eso debería ser lo más sencillo.

A final de cuentas, creo que por eso estamos aquí, para experimentar por medio de la creación que 
esta a nuestro alcance, un crecimiento como persona, que hará que nuestro nivel de consciencia se 
eleve y algún día logremos alcanzar el Amor Incondicional o Amor Universal que es Absoluto.

Te amo porque un día tuve un sueño.
Y durante la negra noche, antes de conocerte, 
muchas veces me pregunte,



¿Cómo amarte a ti?
Y si, finalmente lo entendí.
Se ama porque se ama, sencillamente.
Pues no hay ninguna razón para Amar.
Y no he encontrado a nadie que me lo pueda responder.
Pero...
Te amo porque tú eres mi esperanza.
Te amo porque tú eres mi alegría de vivir.
Te amo porque te haz revelado, revelándome así, quien soy, 
Pues trágicamente, lo había olvidado.
Pero me has hecho recordar.
Por eso, también te amo.
Te amo porque conspiraste para que te encontrara.
Te amo porque, por ti, comprendo lo que es mi meta última en la tierra.
Amar.
Te amo porque siempre estuviste dentro de mí
Te amo porque un día, tuve un sueño.
Y en ese sueño tú eras mi razón.
Aunque, ya sé, no hay ninguna razón para Amar.
Se ama porque se ama.
¡Que sencilla verdad! 
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Goethe  dijo “Da más fuerza, saberse amado, que saberse fuerte. La certeza del amor, cuando existe, 
nos hace invulnerables.”
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